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International Prognostic Scoring System (IPSS)
Для определения тактики терапии необходимо точно оценить индивидуальный
прогноз больного. В 2009 г. Cervantes и соавторы1 предложили Международную
шкалу оценки прогноза (International Prognostic Scoring System — IPSS)1.

Таблица 1 — Подсчет риска по системе стратификации IPSS
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Рисунок 1. Кривые выживаемости пациентов четырех групп риска по
прогностической системе IPSS для ПМФ
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Dynamic International Prognostic Scoring System
(DIPSS) 
В 2010 г. Passamonti и соавторы2 модифицировали систему IPSS.

Таблица 2 — Подсчет риска по системе стратификации DIPSS
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Рисунок 2. Оценка выживаемости без бластной фазы при первичном миелофиброзе
в соответствии с DIPSS (метод Каплана–Мейера)
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Dynamic International Prognostic Scoring System+
(DIPSS+) 
Последующий анализ многоцентровых данных показал, что независимыми
прогностическими факторами являются зависимость от гемотрансфузий и
цитогенетические аномалии (изолированные нарушения +8, 7/7q, i (17q), inv (3), 5/5q,
12p или перестройка 11q23)3. 

Таблица 3 — Подсчет риска по системе стратификации DIPSS+
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Рисунок 3. Оценка выживаемости без бластной фазы при первичном миелофиброзе
в соответствии со шкалой DIPSS+
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Прогностическая система Dynamic IPSS+ (DIPSS+) способна предсказывать не только
общую выживаемость, но и риск трансформации в острый лейкоз.

Таблица 4 — Прогностическая система Dynamic IPSS+ (DIPSS+)3
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Рисунок 4. Выживаемость без бластного криза 793 больных первичным
миелофиброзом
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Суммированная таблица по прогностическим
шкалам
Ниже приведена суммированная таблица по наиболее часто используемым
прогностическим шкалам при ПМФ.

Таблица 5 — Наиболее часто используемые прогностические шкалы при ПМФ (а)
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Таблица 5 — Наиболее часто используемые прогностические шкалы при ПМФ (б)
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