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Пациент требует направить его на консультацию в федеральный центр либо
приходит с готовым списком рекомендаций оттуда. Врач вправе оспорить оба
сценария. 

Когда пациент просит направление на
консультацию в федеральный центр
Если прямых показаний для обращения в федеральный центр нет, но заболевание
входит в перечень № 116н, выписать направление можно. Однако это необязательно,
за исключением четко установленных законом случаев. 

Вы можете уточнить, какой результат пациент планирует получить после
консультации в федеральном центре. Возможно, человеком движет страх, и он
думает, что лечение в федеральных центрах и диспансерах отличается. Объясните,
что это не так. 
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Когда пациент просит лечить по рекомендациям
другого врача
Пациент вправе и сам проконсультироваться в федеральном центре, получить
рекомендации. Они могут отличаться от ваших назначений. Окончательное решение
— слушать федеральный центр или нет — за вами. Вы вправе оспорить мнение
коллег.

Что делать, если вы не согласны с планом лечения другого врача

Изучите рекомендации пациента.
Соберите консилиум и обсудите ситуацию.
Обоснуйте коллегам свою точку зрения и заручитесь поддержкой руководства. 
Покажите пациенту решение консилиума. 
Обратитесь в федеральный центр за комментариями, направьте туда запрос
через главврача и попросите уточнений. 

Узнайте больше о том, стоит направлять пациента в федеральный центр или нет, в
сериале «Говорят на юридическом».
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