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VIDEO
Эксперт – Ломаиа Елза Галактионовна, 

заведующая МИО иммуноонкологии НМИЦ им. Алмазова В.А., к.м.н. 

В данном случае диагноз истинной полициемии был установлен на фоне
ишемического инсульта. Группа риска повторных тромботическаих осложнений была
высокой. 

Рассмотренный случай демонстрирует необходимость раннего выявления истинной
полицитемии для предотвращения тромботических осложнений, а также
необходимость контроля показателей крови и самочувствия пациента. 

Эксперт также подтверждает, что в данном случае, при невозможности стабильного
поддержания целевого уровня гематокрита с помощью гидроксимочевины у
пациента с высоким риском повторных тромбозов, начало терапии ингибитором JAK2
было полностью оправданным. 
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