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Продолжительность жизни больных метастатическим люминальным HER2-
отрицательным РМЖ долгие годы стагнировала на уровне 40 месяцев. Внедрение в
практику ингибиторов CDK4/6 изменило стандарты терапии, обеспечив не только
значимое увеличение времени без прогрессирования при сохранении высокого
качества жизни, но и достоверно повысив общую выживаемость.

Наличие метастазов в печени определяет крайне неблагоприятный прогноз, при ГР+
HER2- мРМЖ сокращая продолжительность жизни до медианы в 21 месяц.
Комбинированная с рибоциклибом эндокринотерапия достоверно повысила
показатели общей выживаемости в среднем на год, достигнув медиан 36,1 и 46,5
месяца в зависимости от линии лечения.

Данная публикация посвящена метастатическому поражению печени при РМЖ,
в частности при люминальном HER2-отрицательном подтипе. Рассмотрены
эпидемиологические аспекты, оценены возможности современной системной
терапии. Представлен клинический случай успешной терапии рибоциклибом у
молодой пациентки с поражением печени.
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