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Het meten van de fysieke ziekteactiviteit bij axiale spondyloartritis met de ASDAS kan de
communicatie tussen behandelaar en patiënt verbeteren: Het gesprek wordt gerichter en
de patiënt krijgt meer inzicht in de lichamelijke klachten. Op deze manier kan samen met
de patiënt gezocht worden naar de best passende behandeling.

Met dit scheurblok van de ASDAS vragenlijst kunt u tijdens het consult de ASDAS score van
uw patiënt berekenen met de ASDAS-calculator.
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