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Lipoproteïne(a), afgekort als Lp(a), is een eiwit dat van nature in het bloed voorkomt. Het
Lp(a)-niveau in iemands lichaam is grotendeels genetisch bepaald.1-4

Ongeveer 1 op de 5 mensen wereldwijd hebben een verhoogd Lp(a) niveau.5,6

Studies hebben inmiddels aangetoond dat je hiermee een verhoogd risico loopt op hart- en
vaatziekten, zoals myocardinfarct (MI), herseninfarct (IS) en perifeer arterieel vaatlijden
(PAD).4

Dit maakt Lp(a) een belangrijke, onafhankelijke risicofactor – los van andere bekende
risicofactoren zoals LDL-cholesterol, leefstijl, en een hoge bloeddruk.7

Het is dan ook belangrijk dat een verhoogd Lp(a) niveau zo vroeg mogelijk wordt ontdekt,
zodat een betere risicoclassificatie en gepersonaliseerde behandelingsstrategieën ingezet
kunnen worden.8-11
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Wat is Lp(a)

Wat is Lp(a)

Ontdek meer over lipoproteïne(a) en waarom het van cruciaal belang is voor de
cardiovasculaire gezondheid van patiënten.
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Waarom testen?

Waarom testen?

Ontdek het belang van Lp(a)-testen, bij welke patiënten het essentieel is, en hoe de test
wordt uitgevoerd.
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Lp(a) te hoog, wat nu?

Lp(a) te hoog, wat nu?

Wat kun je betekenen voor patiënten met verhoogde Lp(a)-niveaus? Strategieën voor
effectieve begeleiding.
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Ondersteunende materialen

Ondersteunende materialen

Bekijk kennis en materialen over Lp(a) om patiënten effectief te informeren en
ondersteunen.
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Nascholing

Nascholing

Meer weten over Lp(a)? Blijf actueel met de nieuwste nascholingsmogelijkheden.
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Veel gestelde vragen

Veel gestelde vragen

Vind hier antwoorden op de meest gestelde vragen over Lp(a).
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