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Leidinys "Mano išsėtinės sklerozės užrašai"

Šių užrašų tikslas padėti pacientams ir jų artimiesiems iš anksto, dar iki kito susitikimo su
sveikatos priežiūros specialistu, pasiruošti pokalbiui apie išsėtinės sklerozės valdymą.
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https://www.pro.novartis.com/lt-lt/sites/onecms_emeaspare16_com/files/2025-06/mano_issetines_sklerozes_uzrasai.pdf


Leidinys "Aš savo ligos herojus"

Unikalus teorinis ir praktinis antrinės progresuojančios išsėtinės sklerozės ligos kelionės
vadovas. Tai tarsi kompasas, padedantis nepaklysti jausmų, nežinios, nuovargio ir abejonių
jūroje. 
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Leidinys skirtas sergantiems išsėtine skleroze

Leidinys leis pacientams ir jų artimiesiems ne tik rasti atsakymus į klausimus apie ligą, bet
ir paskatins kalbėtis apie tai, kas nemalonu ir baugina. Tai – svarbus žingsnis kuriant atvirą,

https://www.pro.novartis.com/lt-lt/sites/onecms_emeaspare16_com/files/2025-06/as_savo_ligos_herojus.pdf


palaikymu grįstą bendravimą viso gydymo metu.
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