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患者さま向け疾患啓発資材

高血圧

成人 慢性心不全

小児 慢性心不全

患者さま向け疾患啓発資材

Image

良塩と高血圧

ダウンロードはこちら
Image

良塩と腎不全

ダウンロードはこちら
Image

https://www.pro.novartis.com/jp-ja/sites/onecms_emeaspare5_com/files/2024-08/enr_salt_ht_202301.pdf
https://www.pro.novartis.com/jp-ja/sites/onecms_emeaspare5_com/files/2024-08/enr_salt_kf_202301.pdf


良塩と心不全

ダウンロードはこちら
Image

健康ハートの日

ダウンロードはこちら

高血圧

Image

エンレスト錠はじめてガイド(高血圧)
エンレスト錠の治療を受ける患者さま向け資材です。

ダウンロードはこちら
Image

https://www.pro.novartis.com/jp-ja/sites/onecms_emeaspare5_com/files/2024-08/enr_salt_hf_202301.pdf
https://www.pro.novartis.com/jp-ja/sites/onecms_emeaspare5_com/files/2024-08/enr_heart_day_202404.pdf
https://www.pro.novartis.com/jp-ja/sites/onecms_emeaspare5_com/files/2024-08/enr_guide_ht_202111.pdf


わたしの血圧手帳(数値記述式)
毎日の血圧を記録

ダウンロードはこちら
Image

わたしの血圧手帳(グラフ記入式)
毎日の血圧を記録
 

ダウンロードはこちら
Image

なるほど!!ナットク!!高血圧治療
高血圧の基本的な知識を患者さん向けにわかりやすく紹介しています。

https://www.pro.novartis.com/jp-ja/sites/onecms_emeaspare5_com/files/2024-08/blood-pressure_book_a6_202401.pdf
https://www.pro.novartis.com/jp-ja/sites/onecms_emeaspare5_com/files/2024-08/blood-pressure_book_b6_202401.pdf


ダウンロードはこちら
Image

江﨑シェフの三ツ星ご膳
ダウンロードはこちら
Image

おいしく減塩 おいしおレシピ
減塩をサポートするレシピを紹介しています。

ダウンロードはこちら
Image

あなたの塩分チェックシート
食事に含まれる食塩量を確認するためのチェックシートです。

ダウンロードはこちら

https://www.pro.novartis.com/jp-ja/sites/onecms_emeaspare5_com/files/2024-08/enr_nattoku_202208.pdf
https://www.pro.novartis.com/jp-ja/sites/onecms_emeaspare5_com/files/2024-08/recipe-book_202306.pdf
https://www.pro.novartis.com/jp-ja/sites/onecms_emeaspare5_com/files/2024-08/enr_oisio_recipe_202311.pdf
https://www.pro.novartis.com/jp-ja/sites/onecms_emeaspare5_com/files/2024-08/enr_salt_check_202304.pdf


Image

ながら家の人々の一日
運動不足の解消、血流の改善に効果的なさまざまな運動を紹介しています。

ダウンロードはこちら

成人 慢性心不全

Image

エンレスト錠はじめてガイド〔成人用〕（慢性心不全）
エンレスト錠の治療を受ける患者さま向け資材です。

ダウンロードはこちら
Image

https://www.pro.novartis.com/jp-ja/sites/onecms_emeaspare5_com/files/2024-08/enr_daily_202304.pdf
https://www.pro.novartis.com/jp-ja/sites/onecms_emeaspare5_com/files/2024-08/enr_guide_202401_0.pdf


心不全ダイアリー（2週間版）
心不全ダイアリーは、あなたの心不全治療を支える記録帳です。

ダウンロードはこちら

小児 慢性心不全

患者さま指導用 紙資材

Image

エンレストⓇ錠 粒状錠 はじめてガイド〔保護者用〕（慢性心不全）

エンレストを服用される小児患者さまとご家族の方向けRMP資材です。

ダウンロードはこちら
Image

エンレストⓇ錠 粒状錠 はじめてガイド〔小児用〕（慢性心不全）

エンレストを服用される小児患者さま向け資材です。

https://www.pro.novartis.com/jp-ja/sites/onecms_emeaspare5_com/files/2024-08/heartfailure-diary202404_0.pdf
https://www.pro.novartis.com/jp-ja/sites/onecms_emeaspare5_com/files/2024-08/entresto_rmp_hogosyayou_booklet_240424_v1.pdf


ダウンロードはこちら
Image

エンレスト粒状錠小児用の飲み方と飲むときの注意点

エンレスト粒状錠小児用について服用上の注意と服用方法を紹介したリーフレットです。

ダウンロードはこちら

患者さま向け Webサイトリンク

Image

エンレストⓇの治療を受ける小児 慢性心不全の患者さんとご家族の方へ

小児の慢性心不全患者さんとそのご家族の方向けのサイトです。病気やお薬の情報、治療継続のためのサポートツールなどをお届けします。

エンレストTOPへ戻る

Source URL: https://www.pro.novartis.com/jp-ja/products/entresto/material

https://www.pro.novartis.com/jp-ja/sites/onecms_emeaspare5_com/files/2024-08/entresto_rmp_shoniyo_booklet_240529.pdf
https://www.pro.novartis.com/jp-ja/sites/onecms_emeaspare5_com/files/2024-08/entresto_fukuyo_leaf_240417_v2.pdf
https://www.okusuri.novartis.co.jp/entresto/pediatric-heart-failure
https://www.okusuri.novartis.co.jp/entresto/pediatric-heart-failure
https://www.pro.novartis.com/jp-ja/jp-ja/products/entresto

