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患者像

既存薬で治療中の高血圧患者さん
このような患者さんはいらっしゃいませんか？
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BMI：body mass index、ARB：アンジオテンシンⅡ受容体拮抗薬

監修：国際医療福祉大学 教授/成田病院臨床検査科 部長 下澤 達雄 先生

既存薬で治療中の高血圧患者さん
夜間高血圧をきたしやすい患者さんの特徴

降圧治療中で、このような特徴をもつ患者さんはいらっしゃいませんか？
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CKD：慢性腎臓病、NT-proBNP：N末端プロ脳性ナトリウム利尿ペプチド

監修：自治医科大学 内科学講座 循環器内科学部門 教授　苅尾 七臣 先生
Kario K.: Hypertension. 2018; 71: 997-1009
日本心不全学会予防委員会. 「血中BNPやNT-proBNP値を用いた心不全診療の留意点について」
（http://www.asas.or.jp/jhfs/topics/bnp201300403.html）2025年2月19日閲覧

高血圧TOPへ戻る
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