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Chez quel patient doser la Lp(a) ?
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Chez quel patient doser la Lp(a) ?

La plupart des personnes avec un taux élevé de Lp(a) ne présentent aucun symptéme.*

C’est pourquoi les recommandations de I'ESC/EAS (2019) ainsi que les consensus de la
NSFA (2021) et de I'ESC (2022) suggerent de doser la Lp(a) au moins une fois dans la
vie chez tous les adultes pour identifier un risque cardiovasculaire élevé, notamment
chez les patients® :
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a haut risque CV ou ayant des
antécedents familiaux de maladies
cardiovasculaires athéeromateuses
prematurées et sans autre facteur
de risque ;

ayant des évenements CV recidivants
malgré un LDL-C a l'objectif ;

avec une hypercholestérolémie familiale ;
diabétiques (de type 1 et 2) ;
insuffisants rénaux chroniques ;

et dans le cadre d'un dépistage familial
chez les apparentés de patient avec une
hypercholestérolémie familiale

ou un antécédent de Lp(a) élevée.

CV : Cardiovasculaire ; EAS : Société Européenne d'Athérosclérose ; ESC : Société
Européenne de Cardiologie ; LDL-C : Lipoprotéine de basse densité - cholestérol ; Lp(a) :
Lipoprotéine(a) ; NSFA : Nouvelle Société Francophone d’Athérosclérose.
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