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llumina 2023

3. Febrero 2023 19:30 - 4. Febrero 2023 15:30

Del 3 al 4 de febrero de 2023 tuvo lugar la IX edicion de llumina, el evento nacional de
enfermeria referente en Esclerosis Multiple. La reunion se celebré en Bilbao en un formato

100% presencial.

Accede a toda la informacion sobre este evento.



e Agenda
e Ponentes
¢ Post-evento



3 DE FEBRERO | GUGGENHEIM
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19:30 - 19:45 Welcome ILUMINA 2023
AnalLozano
Rosalia Horno

19:45 - 20:30 Reimaginando el compromiso con los profesionales de la enfermeria
Moderadores: Josefina Lloret
Patient Relations Manager en Novartis

Mesaredonda:

Beatriz del Rio - Hospital Universitario de La Princesa (Madrid)

Marta Fiz - Hospital Universitario de Salamanca

Ana Lozano - Hospital Universitario de Cruces (Baracaldo)

César Sanchez - Hospital Alvaro Cunqueiro (Vigo)

Karmele Zubizarreta - Responsable de Comunicacion de la Fundacion Euskadi

20:30-21:15 Laimportancia de hacer click en la vida
Invitado especial

2115 Cena

4 DE FEBRERO | TORRE IBERDROLA
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9:15-9:30 llumina hoy
AnalLozano

9:30 -10:30 Revolucion de la EM: la gestion de enfermeria es clave
Moderadores: Ana Lozano
Hospital Universitario de Cruces (Baracaldo)

Mesaredonda:

Haydee Goicochea - Hospital General Universitario Gregorio Marafién (Madrid)
Clara Gonzalez Gallego - Hospital Clinico San Carlos (Madrid)

Dr. Sabas Boyero Duran - Hospital Universitario de Cruces (Baracaldo)

Ofir Rodriguez - Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda (Madrid)
Maria Valdivia - Fundacion Esclerosis Multiple de Madrid (FEMM)

10:30 - 11:00 Coffee Break

11:00 - 13:30 Talleres practicos rotativos

1. Alteraciones del sueiio en pacientes con EM
Alejandro Pastor - Hospital Universitari General de Catalunya (Barcelona)

2. Incontinencia en pacientes con EM
Ana Herraiz - Hospital Universitari Vall d'Hebron (Barcelona)

3. Acompaiiamiento de pacientes en ultimas voluntades
Mesaredonda:

Jose Gonzalez - Psicélogo y formador experto en duelo

Rosalia Horno - CEMCAT

Don Ricardo De Lorenzo y Montero - Abogado experto en derecho sanitario

13:30 - 13:45 Cierre llumina 2023
Ana Lozano
Rosalia Horno

13:45-15:30 Almuerzo
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Dr. Sabas Boyero DuranHospital
Universitario de Cruces (Baracaldo)

Image Ana LozanoHospital
Universitario de Cruces (Baracaldo)



https://www.pro.novartis.com/es-es/system/files/mnt/gfs/novartisonecms/sites/pro_novartis_com_es/files/2024-10/agenda_ilumina_2023.pdf
https://www.linkedin.com/in/sabas-boyero-duran-b102a2a9/?originalSubdomain=es
https://www.linkedin.com/in/sabas-boyero-duran-b102a2a9/?originalSubdomain=es

Beatriz del Rio

Hospital Universitario de La Princesa (Madrid)

Ofir RodriguezHosptal General

Universitario Gregorio Maraién (Madrid)

Alejandro Pastor

Hospital Universitari General de Catalunya

(Barcelona)

Image

in

Clara Gonzalez
Hospital Clinico San Carlos (Madrid)
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José Gonzalez
Psicélogo y formador experto en duelo
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Haydee Goicochea
Hospital Universitario Gregorio
Marafién
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Maria Valdivia
Fundacién Esclerosis Multiple de
Madrid (FEMM)

Image

Ana Herraiz
Hospital Universitari Vall d'Hebron
(Barcelona)

César Sanchez
Hospital Alvaro Cunqueiro (Vigo)
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Josefina Lloret
Patient Relations Manager en
Novartis
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https://www.linkedin.com/in/haydee-goicochea-brice%C3%B1o-11a35b117?miniProfileUrn=urn%3Ali%3Afs_miniProfile%3AACoAAB0P8-YBfUj1U_sHilF7jimPGpEUrTAnZZc&lipi=urn%3Ali%3Apage%3Ad_flagship3_search_srp_people%3BRNVPzrb3Q7GTVqA9aVKWPg%3D%3D
https://www.linkedin.com/in/haydee-goicochea-brice%C3%B1o-11a35b117?miniProfileUrn=urn%3Ali%3Afs_miniProfile%3AACoAAB0P8-YBfUj1U_sHilF7jimPGpEUrTAnZZc&lipi=urn%3Ali%3Apage%3Ad_flagship3_search_srp_people%3BRNVPzrb3Q7GTVqA9aVKWPg%3D%3D
https://www.linkedin.com/in/maria-valdivia-garcia-08a11583/?originalSubdomain=es
https://www.linkedin.com/in/maria-valdivia-garcia-08a11583/?originalSubdomain=es
https://twitter.com/enfermeromorfeo
https://twitter.com/enfermeromorfeo
https://es.linkedin.com/in/anna-herraiz-diaz-7ab99769
https://es.linkedin.com/in/anna-herraiz-diaz-7ab99769
https://www.linkedin.com/in/clara-gonz%C3%A1lez-gallego-927642194/
https://www.linkedin.com/in/clara-gonz%C3%A1lez-gallego-927642194/
https://mobile.twitter.com/csarmanuelsnch2
https://mobile.twitter.com/csarmanuelsnch2
https://es.linkedin.com/in/josegonzalezfernandez
https://es.linkedin.com/in/josegonzalezfernandez
https://es.linkedin.com/in/josefina-lloret-78134063
https://es.linkedin.com/in/josefina-lloret-78134063

Karmele Zubizarreta Rosalia Horno
Responsable de Comunicacién de la CEMCAT
Fundacién Euskadi
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Don Ricardo De Lorenzo y Montero
Abogado experto en derecho sanitario
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https://www.linkedin.com/in/kakezubi/
https://www.linkedin.com/in/kakezubi/
https://es.linkedin.com/in/rosalia-horno-oca%C3%B1a-12220084
https://es.linkedin.com/in/rosalia-horno-oca%C3%B1a-12220084
https://www.linkedin.com/in/ricardo-de-lorenzo-y-montero-0b9107a9/?originalSubdomain=es
https://www.linkedin.com/in/ricardo-de-lorenzo-y-montero-0b9107a9/?originalSubdomain=es
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