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Recursos para profesionales sanitarios
en PTI



e Opinidon de expertos sobre PTI
e Documentos descargables



Opinidn de expertos sobre PTI

Aqui encontraras videos realizados por expertos en el manejo del paciente con PTI.
Podras acceder a videos con resumenes de las recomendaciones realizadas por el
Grupo Espanol de PTI, sobre primera y segunda linea de tratamiento, y acerca de la
discontinuacién en PTI.



Directrices de diagnostico, tratamiento y
seguimiento de la PTl. Recomendaciones del

GEPTI, Grupo de Trabajo de la SEHH

Ver mas


https://www.pro.novartis.com/es-es/hematopro/patologias/pti/pti-recursos-para-profesionales/opinion-de-expertos-sobre-pti
https://www.pro.novartis.com/es-es/hematopro/patologias/pti/pti-recursos-para-profesionales/opinion-de-expertos-sobre-pti

Generalidades

Generalidades

Dr. Gonzalo Caballero

See more details
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Fisiopatologia y diagnéstico

Fisiopatologia y diagnéstico

Dr. Daniel Martinez

See more details
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Tratamiento de 12 linea

Tratamiento de 12 linea

Dra. Eva Mingot

See more details
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Primera linea de tratamiento



Evitar la cronicidad
de la enfermedad

Dra. Eva Mingot.

Responsable drea de banco de sangre y
coordinadora de establecimiento de tejidos en el
Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla.

VIDEO

ES2305222495

Evitar la cronicidad de la enfermedad

En este apartado la Dra. Eva Mingot habla de cuestiones clave a tener en cuenta en el
abordaje de la cronicidad del paciente: "éCual es mi objetivo real en ese momento?
¢No es mi objetivo intentar reducir también la cronicidad de la enfermedad para que
yo tenga que tratar al paciente lo menos posible?"



Esteroides:
caracteristicas
clinicas

Dra. Eva Mingot.

Responsable area de banco de sangre y
coordinadora de establecimiento de tejidos en el
Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla.

VIDEO

ES2305222495

Esteroides: caracteristicas clinicas
En este apartado la Dra. Eva Mingot nos habla del manejo de los esteroides:
o Mecanismo de accidn, tipos de corticoides (predsinosa vs dexametasona),

tiempo de manejo de los mismos segun las guias espafiolas y las guias
internacionales.



Esteroides:

efectos secundarios
y perspectiva del
paciente vs. el médico

Dra. Eva Mingot.

Responsable drea de banco de sangre y
coordinadora de establecimiento de tejidos en el
Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla.

VIDEO

ES2305222495

Esteroides: efectos secundarios y perspectiva del paciente vs. el médico

En este apartado la Dra. Eva Mingot nos habla de los efectos secundarios de los
corticoides:

o Dandonos la visién de qué es lo que mas le preocupa al paciente vs. lo que mas
le preocupa al médico.



o Y profundiza en: la diabetes, la osteoporosis, el hipoaldosteronismo y el riesgo
de infeccion.
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Dra. Eva Mingot

Responsable area de banco de sangre y coordinadora de establecimiento de
tejidos, Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla

Segunda linea de tratamiento

Contenido editado de la sesion:

El uso correcto de corticoides en 1L y la evidencia a favor del uso precoz de TRAs en
pacientes con PTI. Dra. Eva Mingot, que tuvo lugar durante la reunién de Confluencias
2023 realizada los dias 3-4 de marzo. El contenido del video no representa la totalidad
del contenido de la reunion.



Directrices actuales
de clasificacion,
diagnoésticoy
tratamientodelaPTI

Dra. Maria Teresa Alvarez Roman.
Jefade seccion de hemostasia del
Hospital Universitario la Paz

Profesora Asociada de la Universidad
Autdnoma de Madrid,

VIDEO

ES2305222495

Directrices actuales de clasificacion, diagndstico y tratamiento de la PTI

En este apartado la Dra. Maria Teresa Alvarez Roman realiza una clasificacién de la
PTI de acuerdo a las guias de practica clinica y realiza un repaso de las
recomendaciones diagndsticas y de tratamiento segun las directrices actuales.



Por qué los agonistas
son el gold standard
de tratamientodela
PTlensegundalinea

Dra. Maria Teresa Alvarez Roman.
Jefade seccion de hemostasia del
Hospital Universitariola Paz

Profesora Asociada de la Universidad
Autdnoma de Madrid,

VIDEO

ES2305222495

Por qué los agonistas son el gold standard de tratamiento de la PTI en
segunda linea

En este apartado la Dra. Maria Teresa Alvarez Roman nos habla de los datos de
eficacia de los agonistas tras 10 afios de experiencia, profundizando en datos de
Revolade®.
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Dra. Maria Teresa Alvarez Roman

Jefa de seccion de hemostasia del Hospital Universitario la Paz, Profesora
Asociada de la Universidad Auténoma de Madrid

Discontinuacion

Contenido editado de la sesion:

M&s de 10 aflos con TRAs. Dra. Maria Teresa Alvarez Romén, que tuvo lugar durante la
reunién de Confluencias 2023 realizada los dias 3-4 de marzo. El contenido del video
no representa la totalidad del contenido de la reunién.



Evidencia cientifica
que tenemosde
discontinuacion

Dra. Maria Teresa Alvarez Roman.

Jefa de seccidn de hemostasia del

Hospital Universitariola Paz

Profesora Asociada de la Universidad
Autdnoma de Madrid,

VIDEO

ES2305222495

Evidencia cientifica que tenemos de discontinuacion

En este apartado la Dra. Maria Teresa Alvarez Roman realiza un repaso de la
evidencia cientifica actual que disponemos sobre la discontinuacién de los
tratamientos de PTI.



Perfil de paciente
candidato a discontinuar

Dra. Maria Teresa Alvarez Roman.
Jefade seccion de hemostasia del
Hospital Universitario la Paz

Profesora Asociada dela Universidad
Autdnoma de Madrid,

VIDEO

ES2305222495

Perfil de paciente candidato a discontinuar

En este apartado la Dra. Maria Teresa Alvarez Roman nos habla del perfil de paciente
candidato a discontinuar segun los consensos existentes y la practica clinica.



¢ Como hacemos
la discontinuacion?

Dra. Maria Teresa Alvarez Roman.
Jefade seccion de hemostasia del
Hospital Universitario la Paz

Profesora Asociada de la Universidad
Autdnoma de Madrid,

VIDEO

ES2305222495

¢Como hacemos la discontinuacion?

En este apartado la Dra. Maria Teresa Alvarez Roman nos habla de cémo hacemos la
discontinuacién segun los consensos existentes y la practica clinica.
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Dra. Maria Teresa Alvarez Roman

Jefa de seccion de hemostasia del Hospital Universitario la Paz, Profesora
Asociada de la Universidad Autonoma de Madrid

Contenido editado de la sesion:

Mas de 10 afios con TRAs. Dra. Maria Teresa Alvarez Roman, que tuvo lugar durante la
reunién de Confluencias 2023 realizada los dias 3-4 de marzo. El contenido del video
no representa la totalidad del contenido de la reunién.



Documentos descargables

Aqui podras descargar de forma directa documentos y presentaciones relacionadas
con la trombocitopenia inmune primaria.
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Directrices de diagndstico, tratamiento y seguimiento de la PTI
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Slide kit 2023

Slide Kit sobre la PTI
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