
Reumatología - Enfermedad Still del Adulto

Definición y 
características1,6:
La Enfermedad de Still es un trastorno 
autoinflamatorio raro que se presenta 
en dos formas:

 

Image

Artritis Idiopática Juvenil
Sistémica (SJIA) en menores de 
16 años.
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Enfermedad de Still del Adulto 
(AOSD) en mayores de 16 años.
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Otras características1,6:
 

Afectación sistémica multifactorial.

Curso impredecible con períodos de brotes y remisiones.

Potencial daño articular y orgánico si no se trata.

Manifestaciones clínicas1, 2, 6:
 

 

Fiebre



>39°C.

 

característica.

Erupción cutánea

 

Poliartralgia/artritis

 

Odinofagia

 

Fatiga

 

Adenopatías

 

Marcadores inflamatorios

elevados (PCR,
ferritina).

Desafíos diagnósticos1, 2:

Ausencia de pruebas específicas.
Solapamiento con otras patologías.
Necesidad de enfoque multidisciplinario.
Frecuente diagnóstico por exclusión.
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Panorama terapéutico1, 6, 7:
 

AINEs y corticosteroides.

FARMEs

Terapias biológicas: inhibidores IL-1β
(canakinumab) e Inhibidores IL-6.



Avances terapéuticos7

(canakinumab):

Terapias biológicas:
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Secukinumab en Colombia son: psoriasis en placas moderada o severa en pacientes
mayores de 6 años que son candidatos a terapia sistémica o fototerapia que no son
respondedores o intolerantes a agentes sistémicos no biológicos, pacientes adultos con
artritis psoriásica activa como alternativa en pacientes que no han respondido a agentes
antireumaticos modificadores de la enfermedad (DMARDs, por su sigla en inglés), pacientes
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