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Definición y clasificación:
La insuficiencia cardíaca es un síndrome clínico caracterizado por la incapacidad
del corazón para bombear suficiente sangre para satisfacer las demandas
metabólicas del organismo¹,⁴. Se clasifica según la fracción de eyección en:

IC-FEp: Fracción de 
eyección preservada 
(FEVI ≥50%)¹

IC-FEr: Fracción de 
eyección reducida 
(FEVI ≤40%)¹

IC-FErm: Fracción de 
eyección en rango 
medio (FEVI 41-49%)¹

Epidemiología e impacto económico:
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Prevalencia:
>6 millones de casos 
en Estados Unidos².
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Impacto económico 
global: $108 mil 
millones anuales¹.
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Proyección 2023:
8.7 millones de 
casos⁷.
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Principal causa de 
hospitalización a 
nivel mundial¹.

Signos y síntomas 
principales⁴:
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Disnea
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Edema periférico
 

Image

Fatiga
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Presión venosa 
yugular elevada
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Crepitares 
pulmonares

Tendencias epidemiológicas⁷:
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Incremento significativo en 
prevalencia y mortalidad.
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Aumento de casos con 
múltiples comorbilidades.
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Mayor incidencia en la 
población joven.
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Impacto temporal de COVID-19 
en tasas de hospitalización
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Disparidades significativas en 
grupos étnicos minoritarios.

Consideraciones clínicas actuales³:

La insuficiencia cardíaca es una condición progresiva con altas tasas de
hospitalización y mortalidad.
El tratamiento intensificado puede prevenir hospitalizaciones y muerte, incluso en
pacientes con síntomas estables.

Importancia del manejo de 
sistemas³:

Sistema nervioso simpático
Sistema renina-angiotensina-aldosterona
Sistema de péptidos natriuréticos
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Material dirigido a profesionales de la salud. Este material no es promocional en lenguaje,
apariencia o intención. Si se hace alusión a productos o indicaciones no aprobados por la
autoridad regulatoria del país, será bajo el estricto propósito educativo, de genuino
intercambio científico y para incluir las alternativas de tratamiento de forma balanceada,
completa y vigente. Este material no pretende sustituir o reemplazar una decisión clínica ni



terapéutica. El contenido de esta presentación es preciso y actualizado al momento de la
producción. No se autoriza la grabación, toma de fotografías y distribución del material y
tampoco difusión por medios no autorizados por Novartis. Si desea reportar un evento
adverso ingrese al siguiente link: https://www.report.novartis.com/es o a través del correo
electrónico: colombia.farmacovigilancia@novartis.com. Las indicaciones aprobadas para
Secukinumab en Colombia son: psoriasis en placas moderada o severa en pacientes
mayores de 6 años que son candidatos a terapia sistémica o fototerapia que no son
respondedores o intolerantes a agentes sistémicos no biológicos, pacientes adultos con
artritis psoriásica activa como alternativa en pacientes que no han respondido a agentes
antireumaticos modificadores de la enfermedad (DMARDs, por su sigla en inglés), pacientes
adultos con espondilitis anquilosante activa como alternativa en pacientes que no han
respondido a terapia con anti TNF alfa u otros modificadores de la enfermedad, pacientes
adultos con espondiloartritis axial no radiográfica activa con signos objetivos de
inflamación, demostrados mediante elevación de la PCR y RNM, quienes no hayan tenido
respuesta al tratamiento con AINEs, pacientes con hidradenitis supurativa activa de
moderada a severa (acné inversa) en pacientes adultos con respuesta inadecuada a la
terapia sistémica convencional de la HS. Más información en el Departamento Médico de
Novartis S.A Colombia: 6544444. Información científica Colombia:
informacion.cientifica@novartis.com. El envío de este tipo de información por parte de
Novartis está enmarcado en el Consentimiento de Privacidad de datos firmado por usted
anteriormente. Recuerde que en caso de querer ejercer cualquiera de sus derechos como
titular de la información, Novartis tiene habilitado el siguiente canal:
privacidad.datos@novartis.com. De igual forma le recordamos que la Política de
tratamientos de datos personales de Novartis, se encuentra disponible en
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