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Urticaria Crénica Espontanea (UCE)
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Definicidon y
caracteristicas clinicas:

La Urticaria Cronica Espontanea (UCE)
se define como®:

Image
Presencia de habones Persistencia minima de 6
diarios o casi diarios. semanas.
Prevalencia: 1.4% de la Predominio en poblacion
poblacion. femenina.

Manifestaciones principales®:
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Trastornos del
sueno (38%).

Image

Alteraciones en la
apariencia (36%).



Image

Prurito
significativo (55%).

Impacto laboral
demostrado.

Image

Trastornos de
ansiedad (29-31%).

Comorbilidades asociadas3:
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Urticaria Cronica
Inducible

Image

Trastornos
mentales

Image



Dermatitis
atdpica

Image

Patologia tiroidea

autoinmune

Panorama terapéutico actual?,3,é:
Primera linea: antihistaminicos H1.

Segunda linea: omalizumab.

Desafios:
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Eficacia subdptima
en algunos pacientes.
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Eficacia subdptima
en algunos pacientes.

Avances terapéuticos (dupilumab)’®'°:
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Eficacia demostradaen

Aprobado para : .
_ pacientes refractarios a
=12 afos. i ..
antihistaminicos.
Remibrutinib en fase de Remibrutinib como
sostenimiento opcion oral
regulatorio. prometedora.

Consideraciones especiales®:

» Representa el 20% de consultas en alergologia.

* 5% en dermatologia.

* Objetivo terapéutico: control completo de sintomas.
e Escala UAS7: herramienta principal de evaluacion.
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Material dirigido a profesionales de la salud. Este material no es promocional en lenguaje,
apariencia o intencién. Si se hace alusion a productos o indicaciones no aprobados por la
autoridad regulatoria del pais, serd bajo el estricto propdsito educativo, de genuino
intercambio cientifico y para incluir las alternativas de tratamiento de forma balanceada,
completa y vigente. Este material no pretende sustituir o reemplazar una decisién clinica ni
terapéutica. El contenido de esta presentacién es preciso y actualizado al momento de la
produccién. No se autoriza la grabacion, toma de fotografias y distribuciéon del material y
tampoco difusion por medios no autorizados por Novartis. Si desea reportar un evento
adverso ingrese al siguiente link: https://www.report.novartis.com/es o a través del correo
electrénico: colombia.farmacovigilancia@novartis.com. Las indicaciones aprobadas para
Secukinumab en Colombia son: psoriasis en placas moderada o severa en pacientes
mayores de 6 afios que son candidatos a terapia sistémica o fototerapia que no son
respondedores o intolerantes a agentes sistémicos no bioldgicos, pacientes adultos con
artritis psoridsica activa como alternativa en pacientes que no han respondido a agentes
antireumaticos modificadores de la enfermedad (DMARDSs, por su sigla en inglés), pacientes
adultos con espondilitis anquilosante activa como alternativa en pacientes que no han
respondido a terapia con anti TNF alfa u otros modificadores de la enfermedad, pacientes
adultos con espondiloartritis axial no radiografica activa con signos objetivos de
inflamacién, demostrados mediante elevaciéon de la PCR y RNM, quienes no hayan tenido
respuesta al tratamiento con AINEs, pacientes con hidradenitis supurativa activa de
moderada a severa (acné inversa) en pacientes adultos con respuesta inadecuada a la
terapia sistémica convencional de la HS. Mas informacién en el Departamento Médico de
Novartis S.A Colombia: 6544444. Informacién cientifica

Colombia: informacion.cientifica@novartis.com. El envio de este tipo de informacion por
parte de Novartis esta enmarcado en el Consentimiento de Privacidad de datos firmado por
usted anteriormente. Recuerde que en caso de querer ejercer cualquiera de sus derechos
como titular de la informacidén, Novartis tiene habilitado el siguiente

canal: privacidad.datos@novartis.com. De igual forma le recordamos gue la Politica de
tratamientos de datos personales de Novartis, se encuentra disponible

en www.novartis.com.co. Novartis de Colombia S.A. Calle 93B#16-31 PBX 6544444
Bogota,D.C. Novartis Pharma, AG de Basilea, Suiza, ® = marca registrada. Cédigo de
aprobacién P3: C02309067205, Fecha de aprobacién: 9/4/2023, Fecha de caducidad:
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