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International Hidradenitis Suppurativa Severity
Scoring System (IHS4) as a holistic measure of
hidradenitis suppurativa disease severity compared
with Hurley staging:
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Objetivo:

Este articulo tiene como objetivo analizar y comparar el sistema de puntuacién de
severidad de la hidradenitis supurativa internacional (HSI4) con la clasificaciéon de Hurley
como medida de gravedad de la enfermedad, con el fin de determinar si el IHS4
proporciona una evaluacidn mas precisa y completa.



Métodos:

Se incluyeron adultos con hidradenitis supurativa de moderada a grave en los ensayos
SUNSHINE (N = 541) y SUNRISE (N = 543). La gravedad de la enfermedad segun el IHS4
(leve, moderada, grave) se categorizé segun la clasificacidon de Hurley (I-1ll) al inicio del
estudio. Al inicio del estudio, entre los pacientes con clasificacion de Hurley | (N = 40), Il (N
= 639) y lll (N = 405), el 45% y el 55% (Hurley I), el 25,4% y el 74,6% (Hurley ll) y el 7,4% y
el 92,6% (Hurley lll) fueron clasificados como que tenian enfermedad moderada y grave
segln el IHS4, respectivamente; ningln paciente fue considerado como que tenia
enfermedad leve.
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Resultados:

En los pacientes con clasificacién de Hurley lll, la duracién promedio desde el diagndstico
de la HS fue de aproximadamente 8 afios, mientras que la duracién fue de
aproximadamente 4 afos en los pacientes con clasificacién de Hurley | con enfermedad
grave segun el IHS4 (N = 22). El recuento de abscesos y nédulos inflamatorios (AN) al inicio
del estudio fue mayor en los pacientes clasificados como enfermedad grave en
comparacién con aquellos clasificados como enfermedad moderada segun el IHS4, sin
embargo, no hubo una diferencia significativa en el recuento de AN en las etapas de
Hurley. Aunque el nimero de tlneles de drenaje aumentd con la clasificacion de Hurley y la
puntuacién del IHS4, muchos pacientes con etapa Hurley Il, que a menudo se interpreta
erréneamente como enfermedad moderada, cumplen los criterios para enfermedad grave
segln el IHS4. Dentro de la etapa Hurley I, aunque los tldneles de drenaje estaban
ausentes, los pacientes con enfermedad grave aln podian ser identificados mediante el uso



del IHS4 por la presencia de multiples abscesos y nédulos inflamatorios.
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Conclusion:

Se realiza un analisis posterior a los ensayos clinicos de fase 3 SUNRISE y SUNSHINE de
secukinumab para evaluar la eficacia y precisién del IHS4 en comparacién con la
clasificacién de Hurley. El fin del estudio es determinar si el IHS4 proporciona una mejor
evaluacién de la gravedad de la hidradenitis supurativa, lo que podria tener implicaciones
en el manejo y tratamiento de la enfermedad. Este analisis de mas de 1000 pacientes con
hidradenitis supurativa moderada a grave sugiere que el IH54 brinda una mayor
sensibilidad para evaluar la gravedad de la enfermedad en comparacién con la clasificacién
de Hurley, dado que el IHS4 incluye una evaluacion numérica y parametrizada de todas las
lesiones de HS, incluyendo los tuneles de drenaje, en todas las areas afectadas por la HS. El
IHS4 puede ayudar a los médicos a evaluar la gravedad de la HS y monitorear de manera
dindmica el efecto del tratamiento, lo que permite una intervencién temprana para mejorar
los resultados en pacientes con HS.
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pacientes que no han respondido a terapia con anti TNF alfa u otros modificadores de la
enfermedad, pacientes adultos con espondiloartritis axial no radiografica activa con signos
objetivos de inflamacion, demostrados mediante elevacién de la PCR y RNM, quienes no
hayan tenido respuesta al tratamiento con AINEs, pacientes con hidradenitis supurativa
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