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Ursache und Epidemiologie von
Brustkrebs

Mammakarzinome in der Schweiz und im weltweiten Vergleich

Krebs ist die haufigste Todesursache fur Menschen auf der ganzen Welt, sowohl in
wirtschaftlich weit und weniger weit entwickelten Landern.*

Der Brustkrebs, auch als Mammakarzinom bezeichnet, ist in den meisten Landern der Welt
bei Frauen die am haufigsten diagnostizierte Krebsart: Im Jahr 2020 wurden weltweit
ungefahr 2.3 Millionen neue Falle diagnostiziert, was etwa einem Viertel der
Gesamtkrebsdiagnosen bei Frauen entspricht, und 685'000 Frauen starben an
Brustkrebs.'

Brustkrebs in der Schweiz

Mit einem Durchschnitt von mehr als 6’200 Neuerkrankungen pro Jahr zwischen 2013
und 2017 ist Brustkrebs die haufigste Krebsart bei Frauen in der Schweiz.” Das Risiko,
im Laufe des Lebens Brustkrebs zu entwickeln, betragt 11.6 %.” Im gleichen Zeitraum
fuhrte Brustkrebs zu rund 1’400 Todesfallen pro Jahr. Das mittlere Erkrankungsalter
(Median) liegt bei 64 Jahren, das mittlere Sterbealter (Median) bei 75 Jahren.?

Erkrankungsalter



Obwohl das Brustkrebsrisiko mit dem Alter zunimmt, werden schatzungsweise 5 - 7 % der
Brustkrebsfille bei Frauen unter 40 Jahren diagnostiziert.’

In weniger entwickelten Regionen, in denen Vorsorgeuntersuchungen nicht routinemassig
durchgefuhrt werden und die Bevdlkerung im Durchschnitt viel junger ist, wie z. B. in Afrika
und im Nahen Osten, werden bei bis zu 20 % der jungen Frauen eine Brustkrebserkrankung
diagnostiziert.*

Jungere Frauen weisen aus klinischer Sicht eher eine tastbare Masse auf, haben grdssere
und invasivere Tumoren sowie mehr positive Lymphknoten im Vergleich zu &lteren Frauen.?
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