
Psoriasis Arthritis

Psoriasis-Arthritis (PsA)

Bis zu einem Drittel aller Personen mit Schuppenflechte leidet auch an einer
Gelenkentzündung.1 Diese Gelenkentzündung wird als Psoriasis-Arthritis bezeichnet. Ein
besonders hohes Risiko haben Betroffene mit Psoriasis der Nägel. Allerdings werden auch
Fälle von Psoriasis-Arthritis ohne Hautveränderungen beschrieben oder die
Gelenkbeschwerden können zeitlich vor den Hautveränderungen auftreten. Bei diesen
Betroffenen können Diagnose und Abgrenzung zu anderen entzündlich-rheumatischen
Gelenkerkrankungen schwierig sein. Ein Hinweis, aber keine Bestätigung, ist das Fehlen des
sogenannten Rheumafaktors im Blut.

Weitere Informationen auf info-rheuma.at
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Symptome

Häufig treten Gelenkentzündungen, starke Schwellungen der Finger oder Zehen sowie
Entzündungen der Sehnenansätze und an der Wirbelsäule auf.

Symptome der PsA
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https://www.info-rheuma.at/psoriasis-arthritis-psa/was-ist-psa
https://www.info-rheuma.at/psoriasis-arthritis-psa/symptome-der-psa


Behandlungsmöglichkeiten

Die Auswahl einer geeigneten Therapie ist vom Ausmaß und dem Verlauf der Erkrankung,
aber auch von der Verträglichkeit bisheriger Behandlungen abhängig.

Die Therapie der PsA
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Rheuma & Ernährung

Eine optimierte Ernährung kann Ihre Krankheitssymptome lindern und verbessert Ihre
Lebensqualität.

Krankheitssymptome lindern
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https://www.info-rheuma.at/psoriasis-arthritis-psa/behandlungsmoeglichkeiten-psa
https://www.info-rheuma.at/rheuma-und-ernaehrung


PatientInnenbroschüre

Leben mit Psoriasis (PsO) und Psoriasis-Arthritis (PsA) - eine Informationsbroschüre für
Betroffene und Angehörige.

PDF-Download

Fachspezifisch. Informativ. Aktuell.
Mit Ihrer Anmeldung bekommen Sie Zugang zu aktuellen Kongressberichten, Fortbildungen und
Neuigkeiten aus Ihrem Fachbereich. 

Sie können Ihre Einstellungen jederzeit auf Ihrer Profilseite ändern.
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Terminanfrage

Termin vereinbaren
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Medizinischer Infodienst

Alle Kontaktdaten auf einen Blick
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