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Desiciones compartidas
Pacientes con EMR y toma de desiciones compartidas

 

La elección de iniciar el tratamiento debe ser una decisión informada y compartida
entre el paciente con EM y su médico, y debe considerar todos los tratamientos
apropiados.

La toma de decisiones compartida fomenta la adherencia y puede mejorar los
resultados de los pacientes1

 

Image

 

 

 



La evolución de la enfermedad, los valores, las necesidades, las limitaciones y el estilo de
vida de la persona con EM deben ser evaluados en paralelo a los beneficios y riesgos
potenciales de los tratamientos específicos.1

Poner en marcha un proceso de toma de decisiones compartido que incorpore el
diálogo entre los pacientes con EM y los profesionales sanitarios va a ser
fundamental para conseguir el éxito del tratamiento.1
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Estrategia terapéutica recomendada1
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TME= tratamiento modificador de la enfermedad
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