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Diagnostico y manejo de la HS

De media transcurren entre 7-10 anos hasta que un paciente con HS
es diagnosticado'?

Diagndstico



Las 3 claves para reconocer la Hidradenitis Supurativa
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La herramienta de cribado diagndstico fue desarrollada por Martorell A, Bechara F, Ingram
J, McGrath B, Romanelli M y Becherel P-A (como parte del estudio HELyx), adaptando el
algoritmo de diagnéstico del Informe Hércules, 2017 (Espafa) y Strategic health initiative to
determine the standard of care in HS, con permiso.

Nodulo*: Lesion sdlida, esférica, palpable >1cm. Puede ser inflamatorio o no inflamatorio.

Absceso*: una lesién sensible, fluctuante (comprensible), palpable, con eritema.

Tunel*: (fistula/tracto sinusal): un tracto lineal que puede abrirse en la superficie de la piel.
Puede ser drenante o no drenante.

Manejo de la HS



El manejo actual de la HS se basa en tratamiento
médico e intervenciones quirurgicas
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ridad de la enfermedad
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Terapia adyuvante'?

Tratamiento del dolor| Tratamiento de infecciones| Pérdida de peso y abstinencia del
tabaco| Asegurar el bienestar emocional de los pacientes

e Las guias europeas y norteamericanas recomiendan personalizar el tratamiento de la
HS segun la gravedad de la enfermedad y su impacto subjetivo individual*?

 Existe una clara necesidad de nuevas terapias mas efectivas®
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